
Расписание занятий СЕЗОН 2025-2026 г.

День 1 Время 1
Дорожки 

1
День 2 Время 2 Дорожки 2 День 3 Время 3 Дорожки 3

Детский Непоседы Старт ОГ 8 2022 3 1НС-25-2 начальный 6-8 вторник 10:45-11:30 д суббота 11:45-12:30 д - - - Анпилогова Е. М.

Детский Непоседы Старт ОГ 8 2022 3 2НС-25-1 нач/средний 12 среда 10:00-10:45 д пятница 10:00-10:45 д - - - Кузмичев К. В.

Детский Непоседы ОГ 8 2021, 2020 4-5 1Н-25-1 начальный 12 вторник 09:15-10:00 д суббота 10:15-11:00 д - - - Анпилогова Е. М.

Детский Непоседы ОГ 8 2021, 2020 4-5 1Н-25-3 начальный 12 среда 17:15-18:00 д пятница 17:30-18-15 д - - - Анпилогова Е. М.

Детский Непоседы ОГ 8 2020, 2019 5-6 1Н-25-4 начальный 12 среда 18:00-18:45 д пятница 18:15-19:00 д - - - Анпилогова Е. М.

Детский Непоседы ОГ 8 2021, 2020 4-5 2Н-25-2 нач/средний 12 среда 10:45-11:30 д пятница 10:45-11:30 д - - - Кузмичев К. В.

Детский Непоседы ОГ 8 2020, 2019 5-6 2Н-25-3 нач/средний 12 четверг 10:45-11:30 д суббота 11:00-11:45 д - - - Кузмичев К. В.

Детский Непоседы ОГ 8 2021, 2020 4-5 3Н-25-1 начальный 12 понедельник 18:45-19:30 д среда 18:45-19:30 д - - - Грязнов В. В.

Детский Непоседы ОГ 8 2020, 2019 5-6 3Н-25-2 нач/средний 12 вторник 17:30-18:15 д четверг 17:30-18:15 д - - - Грязнов В. В.

Детский Непоседы ОГ 8 2020, 2019 5-6 3Н-25-3 нач/средний 12 среда 09:15-10:00 д пятница 09:15-10:00 д - - - Грязнов В. В.

Детский Непоседы ОГ 8 2019, 2018 6-7 3Н-25-4 нач/средний 12 вторник 18:15-19:00 д четверг 18:15-19:00 д - - - Грязнов В. В.

Детский Непоседы ОГ 8 2020, 2019, 2018 5-7 4Н-25-1 начальный 12 понедельник 19:30-20:15 д среда 19:30-20:15 д - - - Еремин А.Н.

Детский Непоседы ОГ 8 2020, 2019, 2018 5-7 4Н-25-2 начальный 12 вторник 16:45-17:30 д пятница 16:15-17:00 д - - - Еремин А.Н.

Детский Непоседы ОГ 8 2021, 2020, 2019 4-6 5Н-25-1 начальный 12 понедельник 15:30-16:15 д среда 15:30-16:15 д - - - Пташкина Д. С.

Детский Непоседы ОГ 8 2021, 2020, 2019 4-6 5Н-25-2 начальный 12 вторник 15:45-16:30 д четверг 15:45-16:30 д - - - Пташкина Д. С.

Детский Непоседы ОГ 8 2021, 2020, 2019 4-6 6Н-25-3 начальный 12 вторник 10:00-10:45 д четверг 10:00-10:45 д - - - Колыбалов Д.С.

Детский Непоседы ОГ 8 2021, 2020, 2019 4-6 6Н-25-4 начальный 12 вторник 11:30-12:15 д четверг 11:30-12:15 д - - - Колыбалов Д.С.

Детский Непоседы ОГ 8 2021, 2020, 2019 4-6 6Н-25-5 начальный 12 вторник 19:00-19:45 д четверг 19:00-19:45 д - - - Колыбалов Д.С.

Детский Непоседы ГОД ГОД 4 2021, 2020 4-5 1НГ-25-5 начальный 12 суббота 16:00-16:45 д - - - - - - Анпилогова Е. М.

Детский Непоседы ГОД ГОД 4 2020, 2019 5-6 1НГ-25-6 начальный 6-8 суббота 16:45-17:30 д - - - - - - Анпилогова Е. М.

Детский Непоседы ГОД ГОД 4 2020, 2019, 2018 5-7 4НГ-25-3 начальный 12 воскресенье 16:45-17:30 д - - - - - - Еремин А.Н.

Детский Непоседы ГОД ГОД 4 2021, 2020, 2019 4-6 5НГ-25-3 начальный 12 воскресенье 09:00-09:45 д - - - - - - Пташкина Д. С.

Детский Непоседы ГОД ГОД 4 2021, 2020 4-5 5НГ-25-4 начальный 12 воскресенье 12:15-13:00 д - - - - - - Пташкина Д. С.

Детский Непоседы ГОД ГОД 4 2021, 2020, 2019 4-6 6НГ-25-1 начальный 12 понедельник 14:45-15:30 д - - - - - - Колыбалов Д.С.

Детский Непоседы ГОД ГОД 4 2021, 2020, 2019 4-6 6НГ-25-2 начальный 12 понедельник 16:15-17:00 д - - - - - - Колыбалов Д.С.

ОГ - оздоровительная группа

ГОД - оздоровительная группа одного дня

СОГ - спортивно-оздоровительная группа
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Расписание занятий СЕЗОН 2025-2026 г.

День 1 Время 1
Дорожки 

1
День 2 Время 2 Дорожки 2 День 3 Время 3 Дорожки 3

Большой Ракеты ОГ 8 2018,2017,2016,2015 7-10 1Р-25-7 начальный 14 среда 15:00-15:45 5,6 пятница 15:00-15:45 5,6 - - - Анпилогова Е. М.

Большой Ракеты ОГ 8 2016, 2015,  2014, 2013 9-12 1Р-25-8 начальный 14 среда 15:45-16:30 5,6 пятница 15:45-16:30 5,6 - - - Анпилогова Е. М.

Большой Ракеты ОГ 8 2019,2018,2017,2016 6-9 2Р-25-4 продвинутый 14 среда 15:00-15:45 3,4 суббота 15:00-15:45 1,2 - - - Кузмичев К. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2018,2017,2016,2015 7-10 2Р-25-5 средний 14 среда 17:15-18:00 1,2 суббота 13:00-13:45 1,2 - - - Кузмичев К. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2016, 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008 9-17 2Р-25-6 сред/продвинутый 14 среда 18:00-18:45 5,6 суббота 12:15-13:00 1,2 - - - Кузмичев К. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2015,  2014, 2013, 2012 10-13 2Р-25-7 нач/средний 14 четверг 10:00-10:45 1,2 суббота 10:00-10:45 5,6 - - - Кузмичев К. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2018, 2017, 2016 7-9 3Р-25-5 нач/средний 14 понедельник 15:00-15:45 1,2 среда 15:00-15:45 1,2 - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2018, 2017, 2016 7-9 3Р-25-6 нач/средний 14 вторник 15:00-15:45 1,2 четверг 15:00-15:45 1,2 - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2015, 2014, 2013, 2012, 2011 10-14 3Р-25-7 нач/средний 14 вторник 15:45-16:30 1,2 четверг 15:45-16:30 1,2 - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2014, 2013, 2012, 2011, 2010 11-15 3Р-25-8 сред/продвинутый 14 вторник 16:30-17:15 3,4 четверг 16:30-17:15 3,4 - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2013, 2012, 2011, 2010, 2009 12-16 3Р-25-9 нач/средний 14 вторник 19:15-20:00 1,2 четверг 19:15-20:00 1,2 - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2017, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012 8-13 3Р-25-10 сред/продвинутый 14 среда 08:30-09:15 1,2 пятница 08:30-09:15 1,2 - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2017, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012 8-13 3Р-25-11 сред/продвинутый 14 вторник 08:30-09:15 1,2 четверг 08:30-09:15 1,2 - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2019,2018,2017,2016,2015 6-10 3Р-25-12 нач/средний 14 четверг 09:15-10:00 1,2 суббота 10:00-10:45 1,2 - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ОГ 8 2017, 2016 8-9 4Р-25-4 нач/средний 14 понедельник 16:30-17:15 1,2 среда 16:30-17:15 1,2 - - - Еремин А.Н.

Большой Ракеты ОГ 8 2017, 2016 8-9 4Р-25-5 нач/средний 14 вторник 15:45-16:30 5,6 воскресенье 15:45-16:30 1,2 - - - Еремин А.Н.

Большой Акулы 18+ ОГ 8 2007+ 16 - ∞ 4АВ-25-10 средний 9 понедельник 20:45-21:30 1,2 среда 20:45-21:30 1,2 - - - Еремин А.Н.

Большой Ракеты ОГ 8 2019, 2018, 2017, 2016 6-9 5Р-25-5 нач/средний 14 понедельник 16:30-17:15 5,6 среда 16:30-17:15 5,6 - - - Пташкина Д. С.

Большой Ракеты ОГ 8 2016, 2015, 2014, 2013, 2012 9-13 5Р-25-6 нач/средний 14 понедельник 17:15 - 18:00 5,6 среда 17:15 - 18:00 5,6 - - - Пташкина Д. С.

Большой Ракеты ОГ 8 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008 11-16 5Р-25-7 нач/средний 14 понедельник 19:15-20:00 1,2 среда 19:15-20:00 1,2 - - - Пташкина Д. С.

Большой Ракеты ОГ 8 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008 11-16 5Р-25-8 нач/средний 14 среда 10:00-10:45 5,6 воскресенье 13:45-14:30 1,2 - - - Пташкина Д. С.

Большой Ракеты ОГ 8 2019, 2018, 2017, 2016 6-9 5Р-25-9 начальный 14 вторник 16:30-17:15 1,2 четверг 16:30-17:15 1,2 - - - Пташкина Д. С.

Большой Ракеты ОГ 8 2016, 2015, 2014 9-11 5Р-25-10 начальный 14 вторник 17:15 - 18:00 1,2 четверг 17:15 - 18:00 1,2 - - - Пташкина Д. С.

Большой Ракеты ОГ 8 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008 11-16 5Р-25-11 нач/средний 14 вторник 18:00-18:45 1,2 четверг 18:00-18:45 1,2 - - - Пташкина Д. С.

Большой Ракеты ОГ 8 2018, 2017, 2016 7-9 6Р-25-8 начальный 14 вторник 15:00-15:45 5,6 четверг 15:00-15:45 5,6 - - - Колыбалов Д.С.

Большой Ракеты ОГ 8 2016, 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010 9-15 6Р-25-9 начальный 14 вторник 16:30-17:15 5,6 четверг 16:30-17:15 5,6 - - - Колыбалов Д.С.

Большой Ракеты ОГ 8 2019, 2018, 2017 6-8 6Р-25-10 начальный 14 вторник 17:15-18:00 5,6 четверг 17:15-18:00 5,6 - - - Колыбалов Д.С.

Большой Ракеты ОГ 8 2019, 2018, 2017, 2016, 2015, 2014, 2013 6-12 6Р-25-11 продвинутый 14 вторник 18:00-18:45 5,6 четверг 18:00-18:45 5,6 - - - Колыбалов Д.С.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2018,2017,2016,2015 7-10 1РГ-25-9 начальный 14 суббота 18:00-18:45 1,2 - - - - - - Анпилогова Е. М.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2014, 2013, 2012, 2011, 2010 11-15 3РГ-25-13 сред/продвинутый 14 пятница 19:15-20:00 1,2 - - - - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2015, 2014, 2013, 2012 10-13 3РГ-25-14 сред/продвинутый 14 суббота 10:45-11:30 1,2 - - - - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2014, 2013, 2012, 2011, 2010 11-15 3РГ-25-15 сред/продвинутый 14 суббота 11:30-12:15 1,2 - - - - - - Грязнов В. В.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2017, 2016 8-9 4РГ-25-6 нач/средний 14 воскресенье 15:00-15:45 1,2 - - - - - - Еремин А.Н.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2015, 2014, 2013, 2012, 2011 10-14 4РГ-25-11 нач/средний 14 воскресенье 18:00-18:45 1,2 - - - - - - Еремин А.Н.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2019, 2018, 2017, 2016 6-9 5РГ-25-12 нач/средний 14 воскресенье 10:00-10:45 1,2 - - - - - - Пташкина Д. С.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2016, 2015, 2014, 2013, 2012 9-13 5РГ-25-13 нач/средний 14 воскресенье 10:45-11:30 1,2 - - - - - - Пташкина Д. С.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009 10-15 5РГ-25-14 нач/средний 14 воскресенье 13:00-13:45 1,2 - - - - - - Пташкина Д. С.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2016, 2015, 2014, 2013, 2012, 2011 9-14 6РГ-25-6 начальный 14 понедельник 17:15-18:00 1,2 - - - - - - Колыбалов Д.С.

Большой Ракеты ГОД ГОД 4 2019, 2018, 2017, 2016, 2015, 2014, 2013 6-12 6РГ-25-12 продвинутый 14 понедельник 18:00-18:45 1,2 - - - - - - Колыбалов Д.С.

Большой Акулы СОГ 12 2019, 2018, 2017, 2016 6-9 2А-25-8 продвинутый 14 вторник 15:00-15:45 3,4 четверг 15:00-15:45 3,4 суббота 13:45-14:30 5,6 Кузмичев К. В.

Большой Акулы СОГ 12 2016, 2015,  2014, 2013 9-12 2А-25-9 продвинутый 14 вторник 15:45-16:30 1,2 четверг 15:45-16:30 5,6 пятница 15:45-16:30 3,4 Кузмичев К. В.

Большой Акулы СОГ 12 2018, 2017, 2016, 2015 7-10 2А-25-10 продвинутый 14 вторник 17:15-18:00 3,4 четверг 17:15-18:00 3,4 пятница 17:15-18:00 1,2 Кузмичев К. В.

Большой Акулы СОГ 12 2016, 2015,  2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008 9-17 2А-25-11 сред/продвинутый 14 вторник 18:00-18:45 3,4 четверг 18:00-18:45 3,4 пятница 18:00-18:45 1,2 Кузмичев К. В.

Большой Акулы СОГ 12 2017, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008 8-17 2А-25-12 продвинутый 14 вторник 06:45-07:30 1,2 четверг 06:45-07:30 1,2 пятница 06:45-07:30 1,2 Кузмичев К. В.

Большой Акулы СОГ 12 2018, 2017, 2016 7-9 3А-25-16 сред/продвинутый 14 понедельник 15:45-16:30 1,2 среда 15:45-16:30 1,2 пятница 15:45-16:30 1,2 Грязнов В. В.

Большой Акулы СОГ 12 2015, 2014, 2013, 2012 10-13 3А-25-17 сред/продвинутый 14 понедельник 16:30-17:15 3,4 среда 16:30-17:15 3,4 пятница 16:30-17:15 1,2 Грязнов В. В.

Большой Акулы СОГ 12 2014, 2013, 2012, 2011, 2010 11-15 3А-25-18 сред/продвинутый 14 понедельник 18:00-18:45 3,4 среда 18:00-18:45 3,4 пятница 18:00-18:45 1,2 Грязнов В. В.

Большой Акулы СОГ 12 2017, 2016, 2015, 2014 8-11 4А-25-7 продвинутый 14 вторник 09:15-10:00 1,2 среда 09:15-10:00 1,2 пятница 09:15-10:00 1,2 Еремин А.Н.

Большой Акулы СОГ 12 2017, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012 8-13 4А-25-8 продвинутый 14 понедельник 17:15-18:00 3,4 среда 17:15-18:00 3,4 пятница 17:15-18:00 5,6 Еремин А.Н.

Большой Акулы СОГ 12 2017, 2016, 2015, 2014 8-11 4А-25-9 продвинутый 14 понедельник 18:00-18:45 5,6 среда 18:00-18:45 1,2 пятница 18:00-18:45 5,6 Еремин А.Н.

ОГ - оздоровительная группа

ГОД - оздоровительная группа одного дня

СОГ - спортивно-оздоровительная группа
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